TEKST CAROLE SEIGNETTE

‘Diabeter’ in Rotterdam officieel geopend

Nieuw behandelcentrum voor
kinderen met Btes ~

‘Diabeter is gespecialiseerd in de behan-
deling van kinderen en jongeren met
diabetes. Daarnaast zijn we 24 uur per
dag bereikbaar. Dat is voor ouders vaak
een geruststellend idee’ zegt kinderarts-
diabetoloog dr. Henk Veeze die het cen-
trum samen met collega dr. Henk-Jan
Aanstoot heeft opgezet. Op 11 oktober
jongstleden werd Diabeter onder veel
belangstelling officieel geopend.

Diabeter is kindvriendelijk ingericht en
beschikt over ruime spreekkamers, een
informatieruimte, een meetkamer en een dag-
verplegingsunit. Bij de behandeling worden de
meest moderne richtlijnen en technologieén
gehanteerd. Alle controles kunnen tijdens één
afspraak plaatsvinden. In de nabije toekomst
zal ook oogscreening hier mogelijk zijn. Naast
bovengenoemde kinderartsen is tevens een
deskundig team van kinderdiabetesverpleeg-
kundigen, diétisten en een psychologe werk-
zaam in Diabeter.

LANDELIJKE FUNCTIE

Diabeter is ontstaan door samenvoeging van de
diabeteszorg voor kinderen en jongeren uit het
IJsselland Ziekenhuis (Capelle aan de |Jssel),
het Erasmus MC Sophia en het Sint Franciscus
Gasthuis (beide in Rotterdam). Daarnaast heeft

het centrum ook een landelijke functie. Dr.Veeze:

‘Het komt regelmatig voor dat kinderartsen
elders in het land kinderen naar ons doorverwij-
zen. Het gaat hierbij om kinderen bij wie zich
specifieke problemen voordoen. Ik denk hierbij
bijvoorbeeld aan kinderen die nog heel jong zijn
of kinderen die moeilijk instelbaar zijn. Ook kan
zich een diagnostisch probleem voordoen. Daar-
naast komen hier ook ouders en kinderen op
eigen initiatief, uiteraard in overleg met hun
kinderarts of huisarts. Ons centrum is dag- en
nacht bereikbaar en voor veel ouders is dat een

Voor informatie over Diabeter: tel (010) 280 72 77
www.diabeter.nl
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geruststellend idee. Hiermee kunnen we

onnodige opnames voorkomen.

ONDERZOEKSCENTRUM

Naast behandelcentrum richt Diabeter zich ook
op het doen van onderzoek naar diabetes bij
kinderen. Dr. Veeze: ‘We zijn hier specifiek bezig
met kinderen en diabetes en beschikken daar-
om over een groot bestand met gegevens. Aan
de hand daarvan is het mogelijk om trends en
ontwikkelingen door de loop der jaren te ont-
dekken en daarmee de behandeling te verbete-
ren. Dit kan alleen als je over veel patiénten-
gegevens beschikt. In de meeste ziekenhuizen
is dit gezien het geringe aantal patiénten en de
daardoor relatief hoge kosten niet mogelijk.
We willen een kennissysteem ontwikkelen
waarbij ook andere ziekenhuizen met een groot
patiéntenbestand kunnen aanhaken. Onderlin-
ge gegevens en resultaten kunnen dan met
elkaar worden vergeleken. Voorwaarde hierbij
is wel dat elk onderzoekscentrum op dezelfde
manier te werk gaat. Dit doen we al op
Europees niveau, in samenwerking met een
23-tal klinieken worden onze getallen regelmatig
met elkaar vergeleken. Dit gebeurt bijvoorbeeld
in samenwerking met het Erasmus MC Sophia’
Diabeter verzorgt tenslotte ook bijscholingen
voor specialisten in de diabeteszorg en onder-
wijs voor artsen die zich willen specialiseren in
diabetes bij kinderen.
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